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Das Lerninstrument fiir ausgewogene Entscheidun-
gen und tragfahige Beziehungen

Kennen Sie die folgende Situation: Sie miissen eine Entscheidung treffen

— beispielsweise, ob Sie ein grof3ziigiges Lieferantengeschenk annehmen

oder nicht -, und in Threm Innern beginnt eine Diskussion? Solche Konflikte
treten ein, wenn Werte, die die Umgebung vorgibt, von unseren personlichen
Werten abweichen. In diesem Fall wird zwischen ideellen und gelebten Werten
unterschieden.

Die individuellen gelebten Werte sind personliche Regeln oder Prinzipien, die
bei Entscheidungen angewendet werden und damit das eigene Verhalten und
Handeln bestimmen. Die Auswahl und Bestimmung der wichtigsten Werte er-
moglicht es, privat und geschiftlich ausgewogene Entscheidungen zu treffen,
tragfihige Beziehungen zu bilden und Konflikte abzubauen.

Der Strategieplaner fiir individuelle Werte, entwickelt von Rich Meiss, dem
amerikanischen Partner von persolog®, unterstiitzt Sie bei diesem Prozess der
Selbsterkenntnis und Selbstreflexion.

Ideelle oder gelebte Werte: Finden Sie es heraus!

Der Strategieplaner fiir individuelle Werte ist ein Lerninstrument, mit dessen
Hilfe anhand eines Fragebogens die sieben wichtigsten individuellen Werte
herausgearbeitet werden konnen.

Uber einen Zeit- und Kostencheck erfahren Individuen, Partner und Teams,
wie viel Zeit und Energie sie fiir bestimmte Werte investieren und ob es sich
bei diesen um gelebte oder ideelle Werte handelt.

Zur Umsetzung der Erkenntnisse in den Alltag stellen sie sowohl fiir den per-
sonlichen und zwischenmenschlichen Bereich als auch fiir das Arbeitsumfeld
Aktionsplzne auf.
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Fithren Sie lhre Mitarbeiter oder Kunden dahin,

I sich die personlichen Werte bewusst zu machen,
I herauszufinden, welche Werte gelebt werden und welche ideell bestehen,

I zu iiberpriifen, welche Werte sie mit ihrer persnlichen und beruflichen Um-
gebung gemeinsam haben und wo es hierbei eventuelle Reibungspunkte gibt,

I innere und dufere Konflikte, wie Selbst-, Rollen- und Partnerkonflikte
abzubauen,

I Kommunikationsbarrieren zu tiberwinden und zwischenmenschliche
Beziehungen zu optimieren,

I sich fiir die gewiinschten Werte zu sensibilisieren und diese auch aktiv zu
leben.

Unternehmensintern oder mit Geschéaftspartnern
- lhre Anwendungsmaoglichkeiten sind vielfaltig:

Der Strategieplaner fiir individuelle Werte wurde zur Selbstreflexion und
zum internen Einsatz in Unternehmen, wie auch mit Geschiftspartnern ent-
wickelt. Nutzen Sie ihn deshalb fiir folgende Bereiche:

I Reflexion der eigenen Werte
I Personlichkeitstraining

I Konflikttraining

I Teamtraining

I Fithrungstraining

I Stressmanagement

I Coaching

Professioneller Einsatz in lhren Seminaren

Der Strategieplaner fiir individuelle Werte wurde fiir die Anwendung in
Seminaren, bei Beratung und Coaching entwickelt. Preise und Konditionen
konnen Sie gerne telefonisch, per Post, Fax, E-Mail oder direkt im Internet
unter www.persolog.com erfahren.
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